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PODSTAWA PRAWNA PROGRAMU

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r.;

Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty ;

Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela ;

Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka z 10 grudnia 1948 r.;

Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Naroddéw
Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r.

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi ;

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 stycznia 2003 r. w
sprawie szczegblnych form dziatalno$ci wychowawczej i zapobiegawczej wséréd
dzieci i mtodziezy zagrozonych uzaleznieniem;

Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego;

Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami
uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych;

Ustawa z dnia 26 paZdziernika 1982 r. o postepowaniu w sprawach nieletnich ;
Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz Rozporzadzenie
Rady Ministrow z dnia 13 wrzes$nia 2011 r w sprawie procedury , Niebieskiej Karty”;
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 kwietnia 2013 r. w
sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w
publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach ;

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogélnego dla szkoty
podstawowej;

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 24 lipca 2015 r. w sprawie
warunkéw organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci
niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych
niedostosowaniem spofecznym;

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie
zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu oswiaty

dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii;

Ustawa z 24 kwietnia 2015 r o zmianie ustawy o przeciwdziataniu narkomanii oraz niektérych
innych ustaw;

Koncepcja Pracy Szkoty oraz Statut Szkoty (ewaluowane na biezgco zgodnie z
rozporzadzeniami MEN;.

Szkolny Zestaw Programéw Nauczania.



Przy opracowaniu programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty uwzgledniono:

e obowigzujgce akty prawne;

e dotychczasowe doswiadczenia szkoty;

e zebrane od rodzicéw, ucznidw i nauczycieli informacje dotyczace gtéwnych
problemdéw wychowawczych i profilaktycznych w szkole i sSrodowisku;

e whnioski z diagnozy potrzeb srodowiska szkolnego, ktére wskazywaty, ze gtdwnym
problemem w naszej szkole jest rosngca grupa ucznidow wywodzgcych sie z rodzin,
gdzie rodzice nie wykazujg zainteresowania sytuacjg szkolng dziecka. Brak
zainteresowania dorostych sukcesami, jak i porazkami dzieci, ich lekcewazacy
stosunek do szkoty - przektada sie na problemy zwigzane gtédwnie
z niepowodzeniami szkolnymi u dzieci, brakiem poczucia wtasnej wartosci, zanizong
samoocena.

1. ZALOZENIA PROGRAMU

Program Wychowawczo - Profilaktyczny szkoty dostosowany jest do potrzeb
rozwojowych uczniéw oraz potrzeb naszego srodowiska lokalnego. Obejmuje  tresci
i dziatania o charakterze wychowawczym i profilaktycznym.

Program przeznaczony jest do realizacji przez wychowawcéw klas w trakcie godzin
wychowawczych we wspdtpracy z nauczycielami wszystkich przedmiotéw, pedagogiem,
pielegniarky szkolng i pozostatymi pracownikami szkoty oraz przy wspétpracy z rodzicami i
instytucjami $Srodowiska lokalnego.

Niniejszy dokument zaktada, ze w wyniku systematycznego, skorelowanego
i spojnego oddziatywania wychowawczo-profilaktycznego uda sie przygotowaé uczniéw do
zgodnego wspotzycia z ludzmi i otaczajgcym ich Srodowiskiem. Nacisk potozono na to, aby
wychowankowie szkoty byli: uczciwi, wiarygodni, odpowiedzialni, wytrwali, wrazliwi na
krzywde innych, kreatywni, przedsiebiorczy, aby nie stosowali przemocy stownej, fizycznej i
psychicznej, mieli wysokg kulture osobistg i gotowos¢ do uczestnictwa w kulturze. Wazne
jest tez, aby uczniowie przestrzegali zasad zdrowego stylu Zzycia, nie ulegali natogom,
ksztattowali postawy obywatelskie, postawy poszanowania tradycji i kultury wtasnego
narodu, a takze postawy poszanowania dla innych kultur i tradycji, pogtebiali swiadomo$é
ekologiczng, poznawali dziedzictwo kulturowe naszego narodu, Europy i $wiata oraz rozwijali
SWoje zainteresowania i pasje.

. MISJA SZKOLY

Celem dziatalnosci Szkoty jest doprowadzenie do tego, aby uczniowie poprzez
wiedze, umiejetnosci i postawy spoteczne zdobyte w procesie dydaktyczno- wychowawczym
byli przygotowani do zycia w warunkach wspotczesnego swiata. Niezbedna w tym aspekcie



jest  integracja Srodowiska nauczycieli, ucznidow oraz rodzicow. Wspotpraca catej
spotecznosci szkolnej pozwoli na kompleksowe dziatania i wptynie na zwiekszenie poczucia
bezpieczenstwa. Elementem niezbednym w budowaniu Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego szkoty sg nastepujgce wartosci : szacunek, uczciwosé, zrozumienie, poczucie
wtasnej godnosci i tolerancja.

IV. SYLWETKA ABSOLWENTA

Dziatania zawarte w programie wychowawczo — profilaktycznym zmierzajg do
uksztattowania takiego modelu absolwenta, ktéry niezaleznie od indywidualnych cech
osobowosci, predyspozycji i talentow bedzie wyposazony w zespdt cech uniwersalnych,
warunkujacych wiasciwe funkcjonowanie we wspotczesnym swiecie.

Uczen konczacy naszg szkote :

e dobrze funkcjonuje w swoim srodowisku, w domu i w szkole,

e jest pogodny, ma pozytywny, cho¢ nie bezkrytyczny stosunek do otaczajgcej go
rzeczywistosci,

e posiada umiejetno$¢ efektywnego komunikowania sie, wspotpracy oraz
kontrolowania wtasnych emocji,

e jest Swiadomy dziedzictwa kulturowego regionu, kraju, Europy, swiata,

e dba o swoje zdrowie i sprawnos¢ fizyczng, jest Swiadomy ich zaleznosci od stanu
Srodowiska naturalnego,

e traktuje zdobywanie wiedzy jako podstawe wtasnego rozwoju,

e jest Swiadomy swych praw i obowigzkdw, posiada poczucie wiasnej wartosci, szanuje
prawa innych,

e jest aktywny, ciekawy swiata i wiedzy, ma réznorodne zainteresowania,
chetnie gromadzi rézne wiadomosci;

e wykazuje sie asertywng postawg wzgledem uzywek.

V. CELE WYCHOWANIA | PROFILAKTYKI

1. Ksztattowanie poczucia tozsamosci narodowej, przynaleznosci do spotecznosci

szkolnej, lokalnej, Swiadomosci swoich praw i obowigzkdow.

2. Ksztattowanie nawykéw kulturalnego zachowania sie, efektywnej wspétpracy,
komunikowania sie z rowiesnikami i dorostymi. Dbato$¢ o czystos¢ jezyka ojczystego.



3. Wdrazanie do zycia w spotecznosci szkolnej i w grupie réwiesniczej. Ksztattowanie
postaw, respektowanie norm spotecznych i wychowanie do wartosci. Ksztattowanie
kompetencji spotecznych i obywatelskich poprzez propagowanie idei wolontariatu.

4. Przygotowanie do odbioru doébr kultury i sztuki, upowszechnianie czytelnictwa,
poszanowanie dorobku narodowego przy jednoczesnym otwarciu sie na wartosci
europejskie.

5. Ksztattowanie wtasciwych nawykdédw higienicznych i zdrowotnych, umiejetnosci
dokonywania wyboru zachowan chronigcych zdrowie wtasne i innych ludzi, propagowanie
ekologicznego stylu zycia. Ksztattowanie postawy szacunku do $Srodowiska przyrodniczego.

6. Wspomaganie rozwoju ucznia, z uwzglednieniem jego indywidualnej sytuacji.
Wspieranie ucznia w procesie nabywania wiedzy, sprawnosci, postaw i nawykow, ktére
zapewniajg mu przygotowanie do racjonalnego i godnego zycia oraz kontynuacji nauki na
dalszym etapie.

7. Zaznajamianie z zagrozeniami bezpieczenstwa i zdrowia oraz uczenie prawidtowej reakcji
na te zagrozenia. Przeciwdziatanie zagrozeniom wynikajgcym z uzaleznien chemicznych i
behawioralnych. Uswiadamianie ryzyka negatywnych konsekwencji dla zdrowia
psychicznego i fizycznego ucznia wynikajacych z zazywania substancji psychoaktywnych.

8. Zwiekszenie swiadomosci dotyczgcej zjawiska przemocy i agresji wsréd uczniéw, rodzicéw,
nauczycieli. Zapobieganie zachowaniom agresywnym.

9. Zwiekszanie Swiadomosci zagrozen ptyngcych z przestrzeni cyfrowej, dostarczanie wiedzy
na temat Swiadomego i odpowiedzialnego korzystania z zasobdw Internetu. Zachowywanie
netykiety.

VI. UCZESTNICY PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO
SZKOtY

Rodzice: znajg i akceptujg program wychowawczy proponowany przez szkote; wspierajg
dziecko we wszystkich jego poczynaniach i zapewniajg mu poczucie bezpieczenistwa;
wspierajg wychowawcéw i nauczycieli w podejmowanych przez nich dziataniach, stuza
wiedzg, doswiadczeniem i pomocy; aktywnie uczestniczg w zyciu szkoty; dbajg o wtasciwg
forme spedzania czasu wolnego przez dzieci;



Wychowawcy klas: dbajg o poczucie bezpieczenstwa i akceptacji ucznia w klasie; wspierajg
rozwdj ucznidw; koordynujg prace wychowawczo - profilaktyczng w zespole klasowym:;
dokonuja rozpoznania sytuacji rodzinnej ucznia; podejmujg dziatania w przypadkach
przemocy wobec niego, zaniedban opiekunczych, ujawnionych natogéw; wnioskujg o objecie
pomocg psychologiczno - pedagogiczng; informujg rodzicow o proponowanych formach
pomocy psychologiczno -pedagogicznej; integrujg i kierujg zespotem klasowym; wykorzystujg
potencjat grupy do wspierania jej cztonkéw; wdrazajg do samooceny postepéw w
zachowaniu, nadzorujg realizacje obowigzku szkolnego; promujg osiggniecia klasy
i pojedynczych ucznidw; przydzielajg zespotom zadania na rzecz klasy, szkoty i Srodowiska;
wspotdziatajg z nauczycielami uczgcymi w klasie; wspétpracuja z rodzicami; wspoétpracujg

z dyrekcjg szkoty, pedagogiem i pielegniarka.

Nauczyciele: oddziatuja wychowawczo na ucznidéw niezaleznie od przypisanych im funkgji
dydaktycznych; odpowiadajg za zycie, zdrowie i bezpieczernstwo dzieci podczas pobytu w
szkole, podczas wyjs¢ i wyjazdow szkolnych; udzielajg pomocy w przezwyciezaniu
niepowodzen szkolnych, informujg o potrzebach zwigzanych z problemami w nauce oraz o
przejawianych zdolnos$ciach; wspierajg swojg postawg i dziataniami pedagogicznymi rozwaj
psychofizyczny ucznidw, ich zdolnosci i zainteresowania; ksztatcg i wychowujg dzieci w
duchu patriotyzmu; reagujg na przejawy nietolerancji, dyskryminacji i innych negatywnych
zachowan; dazg w swojej pracy do integracji zespotu klasowego, dostosowujg wymagania
edukacyjne do specyficznych potrzeb ucznia; realizujg w toku pracy wychowawczej tresci i
cele programu wychowawczo - profilaktycznego szkoty;

Uczniowie, Samorzad Uczniowski: przestrzegajg szkolnych regulaminéw; wspétorganizuja
imprezy i akcje szkolne; znajg i przestrzegaja normy zachowania obowigzujgce cztonkéw
spotecznosci szkolnej; akceptujg innych ucznidw i szanujg ich prawa, wspoéttworzg
spoteczno$é szkolng; kierujg swym rozwojem i stajg sie coraz bardziej samodzielni;
prowadzg zdrowy tryb zycia i dbajg o swoje sSrodowisko; majg szacunek do kultury, jezyka

i tradycji narodowej. Odnoszg sie z szacunkiem do réwiesnikdw oraz oséb dorostych;

Pedagog szkolny: diagnozuje indywidualne potrzeby rozwojowe i edukacyjne ucznidw;
diagnozuje sytuacje wychowawcze w szkole w celu rozwigzywania problemdéw
wychowawczych; udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej; podejmuje dziatania z
zakresu profilaktyki uzaleznien i innych probleméw dzieci; inicjuje rézne formy pomocy w
srodowisku szkolnym i pozaszkolnym ucznidw; inicjuje i prowadzi dziatania mediacyjne
i interwencyjne w sytuacjach kryzysowych; pomaga rodzicom i nauczycielom w
rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych mozliwosci, predyspozycji i uzdolnien uczniéw;
organizuje pomoc materialng;



Realizacje programu wychowawczo - profilaktycznego wspierajg nastepujace instytucje:

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Nysie wraz z filig w Gtuchotazach
Osrodek Pomocy Spotecznej w Gtuchotazach

Komisariat Policji w Gtuchotazach

Sad Rejonowy w Prudniku — Kuratorzy Sgdu Rodzinnego i Nieletnich

vk wN e

Urzad Miasta w Gluchotazach- Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych

Straz Miejska

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nysie

Swietlica srodowiskowa Caritas w Gtuchotazach

© N D

Gminna Swietlica Socjoterapeutyczna w Gtuchotazach

VIl DIAGNOZA SYTUACII WYCHOWAWCZEJ SZKOtY:

Przeprowadzona diagnoza zostata oparta na obserwacji rozwoju uczniéw, ich
funkcjonowania na terenie szkoty i poza nig, analizie zapiséw w sprawozdaniach
wychowawcéw, licznych rozmowach z nauczycielami i rodzicami oraz analizie ankiety dla
ucznidow na temat relacji réwiesniczych oraz poczucia bezpieczenstwa w szkole. Uczniowie
wypetnili rGwniez ankiety w ramach projektu ,,BgdZzmy poszukiwaczami autorytetu”
wskazujgc na wartosci jakimi ma dysponowac osoba, ktdra stanowi dla nich wzér. Analizie
poddano réwniez ankiety ,Diagnoza sytuacji wychowawczej” przeprowadzone w klasach VI i
VII. Analiza uzyskanych informacji pozwolita na wytonienie zagadnien, ktore nalezy
kontynuowac w roku szkolnym 2019/2020, badz ukazata nowe, ktére nalezy wprowadzi¢ do
planu wychowawczego klasy i Programu Wychowawczo-Profilaktycznego szkoty.
Dotychczasowe oddziatywania wychowawcze przynoszg oczekiwane efekty, co jest
wskazaniem do dalszego utrwalania wypracowanych postaw i zachowan naszych uczniéw.
Systematyczna realizacja programoéw wychowawczych klas odnosi pozytywne skutki.
Réwniez bogata oferta zajeé pozalekcyjnych, innowacje pedagogiczne, rozwijajgce
réoznorodne umiejetnosci i ksztattujgce pozagdane postawy wptywajg na pozytywne efekty
wychowawecze naszych ucznidw.

Przeprowadzona diagnoza pozwolita wytoni¢ najistotniejsze czynniki ryzyka. Nalezy
podkresli¢ , iz pojawiaty sie one w réznym natezeniu w trakcie roku szkolnego i dotyczyty

zaréwno pojedynczych przypadkéw jak i wiekszej grupy uczniow.

Czynniki ryzyka zwigzane ze szkota i Srodowiskiem rodzinnym ucznia to:

e trudnosci w budowaniu poprawnych relacji miedzy uczniami (odrzucenie przez
rowiesnikow),



niska kultura osobista ucznidéw (agresja stowna brak szacunku wobec siebie
wzajemnie oraz wobec dorostych, lekcewazenie obowigzujgcych norm),

brak umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach konfliktowych (niedostateczne
kierowanie wtasnym zachowaniem, brak kontroli),

niepowodzenia szkolne (trudnosci w uczeniu sie wynikajgce z réznych przyczyn),
przemoc rowiesnicza (pojedyncze przypadki stosowania agresji fizycznej oraz
autoagres;ji )

brak umiejetnosci organizowania i wykorzystywania wolnego czasu,

nadmierng ilo$¢ czasu spedzanego przed komputerem, nieumiejetne korzystanie z
portali spotecznosciowych,

niskie kompetencje spoteczne - problem z asertywnoscia, trudnosci z radzeniem sobie
z problemami,

trudna sytuacja rodzinna (rozwody, separacja rodzicdw, $Smieré, choroba, alkohol,
przemoc),

wysoka absencja (wagary, spdznienia),

problemy ze zdrowiem psychicznym,

brak zainteresowania sytuacjg szkolng dziecka ze strony rodzicéw,

nadmierne ambicje rodzicow wzgledem dziecka,

Zaplanowane dziatania majg na celu minimalizowanie w/w zjawisk oraz zapobieganie ich

powstawaniu, czemu stuzg nizej wymienione czynniki chronigce.

Czynniki chronigce:

silna wiez emocjonalna z rodzicami,

zainteresowanie rodzicdw naukg szkolng, sukcesami dziecka,

rozwijanie zainteresowan, zamitowan i pasji,

uwewnetrzniony szacunek do norm, wartosci i autorytetéw

wrazliwos¢ spoteczna (akcje charytatywne),

realizacja wewnetrznych i zewnetrznych programoéw profilaktycznych, wiedza na
temat skutkéw zagrozen, wynikajgcych z réznych zachowan ryzykownych,

poczucie przynaleznosci do grupy rowiesnicze;j,

petnienie rél aprobowanych spotecznie,

stworzenie w szkole miejsc atrakcyjnych dla ucznidow, gdzie mogg spedzac czas
zaréwno w czasie przerw jak i po szkole (bilard, kregle, cymbergaj itp.)

pozytywny klimat szkoty,

zdecydowany brak akceptacji przemocy w szkole,

prospotecznie nastawiona grupa réwiesnicza,

akceptujgca i zyczliwa postawa nauczycieli wobec uczniow,

liczne zajecia pozalekcyjne, wiele eventdw, wyjsé, wycieczek,



udziat w konkursach o réznej tematyce i zasiegu, jako okazja do rozpoznawania
wiasnych predyspozycji i przezywania sukcesu,

zajecia z wychowawcg ukierunkowane na problemy i specyfike danej klasy,

nagrody za wysoka frekwencje, wyniki w nauce, sporcie itp.,

Scista, systematyczna wspoétpraca z instytucjami wspomagajacymi prace szkoty.

VIIl. EWALUACIA

Dziatania ewaluacyjne obejmuja:

obserwacje dziatan wychowawczych nauczycieli i wychowawcéw klasowych,
rozmowy indywidualne z uczniami, rodzicami oraz nauczycielami,

analize problemoéw zgtaszanych do dyrekcji lub pedagoga szkolnego,

analize sprawozdan pétrocznych i rocznych wychowawcow, pedagoga,
formutowanie wnioskow,

badania ankietowe skierowane do ucznidw, nauczycieli i rodzicow,
modyfikacje programu wychowawczo- profilaktycznego.

IX. EWALUACJA PROGRAMU WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNEGO 2018/2019 -WNIOSKI
DO DALSZEJ PRACY:

W roku szkolnym 2019/2020 nalezy podjg¢ dodatkowe dziatania zmierzajgce do
poprawy relacji miedzy dzie¢mi (ze wzgledu na pojawiajace sie akty przemocy ),
Nalezy nadal uswiadamia¢ dzieci w kwestii dbania o zdrowie (fizyczne i psychiczne),
Nalezy uwzglednic¢ specyfike rocznikéw klas VII-VIII w konteksécie odmiennych potrzeb
dotyczacych spedzania przerw (wyciszenia, odreagowania), dostepnosci nauczyciela,
pedagoga w indywidualnym kontakcie pozalekcyjnym (rozmowy na temat biezgcych
problemdéw adolescencyjnych, wyboru drogi zyciowej etc.),
Nalezy kontynuowac¢ dziatania z zakresu bezpieczedstwa, w dalszym ciggu
podejmowaé tematyke kulturalnego zachowania sie, tolerancji oraz funkcjonowania
ucznidw w grupie réowiesnicze;j.
Nalezy wzmocni¢ dyzury nauczycieli na przerwach — szczegdlnie w toaletach i
szatniach (miejsca te uczniowie wskazali jako najmniej bezpieczne w szkole),
Zaréwno nauczyciele jaki i uczniowie powinni sumiennie respektowac zapisy Statutu

(m.in. te dotyczace ilosci sprawdzianéw w tygodniu, szacunku naleznego pracownikom
szkoty, etc.)



X. ZADANIA WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNE | FORMY REALIZACII

Zadania szkoty Cel Formy i sposoby realizacji Termin Osoby
odpowiedzialne
KSZTALtTOWANIE 1. Wpajanie szacunku do tradycji, historii, postaci i e ydziatw caty rok szkolny, | wychowawcy,
POSTAW symboli narodowych. uroczystosciach nauczyciele
PATRIOTYCZNYCH szkolnych i miejskich z przedmiotow,
- uczczenie okrggtej rocznicy wybuchu Il wojny okazji swiqgt pedagog
Swiatowej, panstwowych, szkolny,
e prelekcje tematyczne na bibliotekarz,
- uroczyste obchody 75-lecia powstania Publicznej zajeciach z nauczycielem rodzice
KULTYWOWANIE Szkoty Podstawowej Nr 1 w Gtfuchofazach, przedmiotu oraz
TRADYCJI wychowawcg,
NARODOWYCH | 2. Realizacja projektow miedzyprzedmiotowych e reprezentowanie szkoty
LOKALNYCH nawiqzujgcych do tradycji, historii, dziedzictwa podczas uroczystosci
kulturowego paristwowych,
e poznawanie,
3. Piekno polskich zwyczajow, swigt i obrzedow. odwiedzanie miejsc
pamieci narodowej,
4. Dbatosc o piekno mowy ojczystej: e wyfonienie sposréd wg
- ksztattowanie nawyku postugiwanie sie poprawng uczniéw cztonkdéw harmonogramu
polszczyzng, Pocztu Sztandarowego | Pracy szkoty
- eliminowanie wulgaryzmow ze stownictwa e przygotowywanie
uczniow. porankoéw:
wielkanocnego,
KSZTALTOWANIE boZonarodzeniowego,
POSTAW obchody andrzejkowe
PROEUROPEJSKICH

5. Rozwijanie wiedzy o kulturze krajow europejskich

itp.
obchody
Miedzynarodowego




Dnia Jezyka Ojczystego,
»Piekna nasza Polska
cata..”- projekt
miedzyprzedmiotowy,
spotkania z
interesujgcymi
postaciami,

nauka taricow
tradycyjnych

Tydzien Europejski,
konkursy, wystawy,
pogadanki

Wrzesien 2019

DBANIE O NAJBLIZSZE
OTOCZENIE,
PRZYRODE

KSZTALtTOWANIE
POSTAW
PROEKOLOGICZNYCH

1. Rozwijanie umiejetnosci podejmowania dziatar na
rzecz ochrony przyrody w swoim srodowisku.

2. Wpajanie szacunku dla wszystkich form zycia,
rozbudzanie zainteresowan wiedzq przyrodniczq.

udziat w akcji
,Sprzgtanie Swiata”,
»Smog zabija”,

zbiorka surowcow,
wtornych,

obchody ,, Dnia Ziemi”
dbatosc o estetyke klasy
oraz szkoty

segregacja Smieci
wspdtpraca z Parkiem
Krajobrazowym ,,Gory
Opawskie”,
Nadlesnictwem Prudnik
spotkania z
pszczelarzem, rolnikiem,
weterynarzem itp.
udziat w konkursach ,

caty rok,
wedfug
harmonogramu
pracy szkoty

wychowawcy,
nauczyciele
przyrody,
biologii,
geografii,
rodzice




apelach ekologicznych i
przyrodniczych,

INTEGRACJA
SPOLECZNOSCI
SZKOLNEJ ZE
SRODOWISKIEM
LOKALNYM

WSPOLPRACA Z
INSTYTUCJAMI ORAZ
ORGANIZACIAMI
WSPIERAJACYMI
PRACE SZKOtY W
ROZNYCH ASPEKTACH

1. Promowanie szkoty w Srodowisku lokalnym,
wspotpraca z instytucjami wspierajgcymi
dziatalnos¢ placowki.

2 . Poprawa sytuacji rodzinnej, zdrowotnej,
materialnej, wychowawczej, edukacyjnej ucznia.

Dni Otwarte Szkoty,
Jubileusz 75-lecia szkoty,
Szkolna Olimpiada
Sportowa,

Organizacja zawoddow
sportowych na szczeblu
gminy,

Spektakle dla
najmfodszych
mieszkaricow gminy
(przedszkola, ztobek),
udziat w konkursach,
turniejach, zawodach
pozaszkolnych,
organizacja autorskich
konkurséw gminnych
(,Swie¢ gwiazdeczko”,
Turniej w Speedcubingu,
Turniej Szachowy )
imprezy, uroczystosci
szkolne,

wspdtpraca i udziat w
imprezach
organizowanych przez
Biblioteke Publiczng oraz
Centrum Kultury w

wg
harmonogramu
pracy szkoty,

zgodhnie z
potrzebami w
ciggu catego
roku szkolnego

wszyscy
nauczyciele,
dyrekcja szkoty,
pedagog szkolny




Gtuchotazach,
wspotpraca z Gminng
Komisjg Rozwiqzywania
Problemow
Alkoholowych,
Osrodkiem Pomocy
Spotecznej, Sgdem
Rodzinnym, swietlicami
srodowiskowymi
(Caritas, GSS), Zespotem
Interdyscyplinarnym,
PPP

PROMOWANIE
ZDROWEGO STYLU
ZYCIA

1.Ksztaftowanie wtasciwych nawykow higienicznych i
zdrowotnych.

2. Zachecanie ucznidw do korzystania z
konstruktywnych sposobdw spedzania wolnego
czasu poprzez aktywny wypoczynek.

3. Propagowanie zdrowego odZywiania sie.
4. Zwiekszenie poziomu wiedzy i Swiadomosci dzieci,

mtodziezy i rodzicéw na temat zagrozen
wynikajgcych z nadwagi i otytosci

profilaktyka jamy ustnej-
fluoryzacja,

kultura spozywania
positkéw (,,Zdrowe
$niadanie”, ,Dzien
Marchewki”),

projekt ,Jesienne
smaki”- klasy 1-3,
zajecia pozalekcyjne i
pozaszkolne,

wyjscia, wycieczki
szkolne,

wybrane elementy
programu ,, Trzymaj
forme”,

pogadanki w klasach i
na zebraniach na temat
zagrozen wynikajgcych z

caty rok

pielegniarka
szkolna,

wychowawcy,
pedagog
szkolny,
wychowawcy
Swietlicy,
nauczyciele,
rodzice




nadwagi i otytosci,

PROFILAKTYKA
UZALEZNIEN

1. Uswiadamianie uczniom zagrozen i poszerzanie
ich wiedzy na temat szkodliwosci stosowania
uzywek takich jak: papierosy, alkohol, substancje
psychoaktywne oraz srodki odurzajgce.

a. Wzmocnienie przekazu na temat szkodliwosci
zazywania substancji odurzajgcych
(narkotyki, dopalacze)

b. Mobilizacja wychowawcow klas 4-8 do
udziatu w szkoleniach na temat nowych
substancji psychoaktywnych.

2. Propagowanie swiadomego wybierania
programow TV i racjonalnego korzystania z
zasobdw Internetu.

3.Rozwijanie kompetencji cyfrowych (bezpieczne,
celowe wykorzystywanie TIK)

4. Ksztattowanie u uczniow praktycznych
umiejetnosci umozliwiajgcych samostanowienie i
obrone wfasnych praw.

5. Uczenie podejmowania decyzji ze szczegdlnym
uwzglednieniem umiejetnosci odmawiania
(postawa asertywnosci).

realizacja wybranych
tematow
profilaktycznych na
zajeciach
wychowawczych i
edukacyjnych poprzez
prace plastycznych,
pogadanki, filmy
edukacyjne, spotkania
ze specjalistami,
pogadanki, rozmowy
oraz ¢wiczenia
sytuacyjne na temat
umiejetnosci
odmawiania i
podejmowania
wtasciwych decyzji w
sytuacjach trudnych,
projekty edukacyjne,
prezentacje
multimedialne n/t
szkodliwosci palenia
papierosow i picia
alkoholu, zazywania
Srodkdw odurzajgcych,
rozmowy, pogadanki,
projekcja filmow video,
referaty, prelekcje,

caty rok,
zgodnie z
planami pracy
wychowawczej

wychowawcy ,
pedagog
szkolny,
Samorzqd
Uczniowski wraz
z opiekunem,
rodzice




plakaty na temat
uzaleznien,
wewnagtrzszkolny projekt
edukacyjno-
profilaktyczny ,, Moj
wybdr, mgdry wybor”,
Realizacja programu
profilaktycznego
,Domowi Detektywi”,
Realizacja programu
profilaktycznego
,Fantastyczne
,mozliwosci”,

Dzien Bezpiecznego
Internetu,

Godziny wychowawcze
na temat racjonalnego
korzystania z zasobow
Internetu.

KSZTALtTOWANIE
POSTAWY
ODPOWIEDZIALNOSCI
ZA SWOJE ZDROWIE

| BEZPIECZENSTWO

1.Poznanie zasad ruchu drogowego:
- bezpieczna droga do i ze szkoty,
- egzamin na karte rowerowg.

2. Zapoznanie ucznidw z zasadami bezpieczeristwa w
szkole.

3. Uswiadamianie uczniéw na temat bezpiecznego
spedzania czasu wolnego podczas ferii i wakacji.

4. Utrwalanie zasad bezpiecznego zachowania sie w

spotkania z policjantem
analiza przepiséw BHP,
regulamindw sali
gimnastycznej, pracowni
komputerowej,
poszczegdlnych sal
lekcyjnych, regulaminu
wycieczek,
przypomnienie zasad
bezpiecznego
korzystania z urzgdzen

wrzesien -
czerwiec

dyrekcja,
nauczyciele,
pedagog
szkolny,
pielegniarka,
nauczyciel
techniki,
pracownicy
szkoty




réznych sytuacjach:

- telefony alarmowe,

- pierwsza pomoc,

- droga ewakuacyjna w szkole,

- zasady postepowania w sytuacjach
zagrazajgcych zyciu.

rekreacyjnych, zasad
uzywania srodkow
pirotechnicznych, zabaw
nad wodg, na lodowisku
itp..

szkolenia z zakresu

5. Realizacja programu profilaktycznego udzielania pierwszej Wychowawcy
»Bezpieczny maluch” pomocy wraz z uczniami
klas 3B13C
ELIMINOWANIE 1.Wzmacnianie poczucia odpowiedzialnosci za dyzury nauczycieli caty rok nauczyciele
PRZEJAWOW AGRESJI | mienie wtasne i spoteczne. podczas przerw pedagog,
I PRZEMOCY W organizowanie spotkarn pracownicy
SZKOLE 2. Przeciwdziatanie i redukowanie agresji (fizycznej, z pedagogiem oraz w miare potrzeb | szkoty, rodzice

psychicznej) w szkole, domu i Srodowisku lokalnym.

3. Uczenie alternatywnych sposobdw rozwiqzywania
konfliktow.

4. Ksztattowanie umiejetnosci radzenia sobie z
negatywnymi emocjami.

5. Pomoc rodzicom w poszukiwaniu sposobdéw
radzenia sobie z agresjq u dzieci.

6. Podnoszenie kultury stowa, eliminowanie
wulgaryzmow ze stownika ucznia.

przedstawicielami policji
na temat zjawiska
agresji wsrod uczniéw,
pogadanki, rozmowy
indywidualne, lekcje
wychowawcze, zajecia
Swietlicowe,
pozalekcyjne,

konkurs profilaktyczny
,STOP przemocy”
kontakt z
przedstawicielami
poradni psychologiczno
— pedagogicznej,
indywidualne
poradnictwo na terenie
szkoty,




proponowanie
odpowiednich form
pomocy

uwrazliwianie uczniow
na dbatosc o kulture
sfowa raz poprawne
wystawianie sie

WDRAZANIE DO ZYCIA | 1. Integracja zespotu klasowego. aktywny udziat w caty rok wychowawcy,
W SPOLECZENSTWIE imprezach, nauczyciele,
2. Ksztattowanie postaw Zyczliwosci, tolerancji, uroczystosciach pedagog szkolny
wzajemnego szacunku oraz angazowanie sie w szkolnych i klasowych,
KSZTAtTOWANIE akcje charytatywne (wolontariat). Swiatowy Dzieri Orderu
POSTAW Usmiechu- prawa
PROSPOLECZNYCH 3. Dbanie o znajomos¢, przestrzeganie i szanowanie dziecka,
praw dziecka , cztowieka i ucznia. Wij{Cl'Cl, wycieczki
integrujgce klase,
4. Zasady savoir-vivre w szkole i na co dzien. gry, zabawy, warsztaty,
zajecia integracyjne,
5. Przeciwdziatanie zachowaniom agresywnymi: spektakle, filmy, dramy,
- ksztaftowanie umiejetnosci wspotpracy w grupie, zajecia
- radzenia sobie z sytuacjami trudnymi, psychoedukacyjne,
- komunikowania swoich potrzeb, pogadanki itp.
- szukania pomocy . konkursy, projekty,
godziny wychowawcze
KSZTALtTOWANIE 1. Uczenie umiejetnosci radzenia sobie z emocjami. pogadanki, dyskusje na | caty rok wychowawcy,
UMIEJETNOSCI godzinach do dyspozycji pedagog
INTERPERSONAL- 2. Uswiadomienie uczniom ich indywidualnych wychowawcy, podczas szkolny,
NYCH predyspozycji do nauki, pomoc w odkryciu wtasnego zaje¢ WDZR, wychowawcy
stylu uczenia sie. organizowanie pomocy | W miare potrzeb | swietlicy




3. Organizowanie pomocy uczniom majgcym
problemy w szkole i w domu.

4. Wzmacnianie poczucia przynaleznosci do grupy
klasowej.

5. Wzmacnianie poczucia wtasnej wartosci.

6. Ksztaftowanie wtasciwych postaw uczniow
poprzez ukazywanie odpowiednich wzorcow.

7. Ksztattowanie poprawnej komunikacji.

kolezenskiej w klasach,
wspdlne odrabianie
lekcji w swietlicy, zajecia
dodatkowe,

wyjazdy, wyjscia,
wycieczki, biwaki,
ogniska, imprezy szkolne
i pozaszkolne,
integrowanie uczniow w
czasie zajec
wychowawczych
(wykorzystanie
programow
profilaktycznych, zabaw,
gier integracyjnych)
zajecia z pedagogiem
szkolnym,

indywidualne rozmowy,
angazZowanie uczniow w
roznorodne dziatania
umozliwiajgce im
odniesienie sukcesow,
udziat dzieci w kotfach
zainteresowan

nauczyciele

ROZWIJANIE
SAMORZADNOSCI
SZKOLNEJ

1. Budowanie samorzgdnosci w klasie i szkole.

2. Petnienie rol spotecznych w klasie.

3. Uswiadamianie uczniom ich praw i obowigzkdw.

wybory samorzqdu
klasowego i szkolnego,
poznanie zasad
wspotpracy z SU,
wdrazanie do
obowigzkow

caty rok szkolny

wychowawcy,
Samorzqd
Uczniowski,
pracownicy
szkoty




4. Wspieranie samodzielnych inicjatyw uczniowskich.

5. Wspdtpraca SU z przedstawicielami Mtodziezowej
Rady Miejskiej.

wynikajqgcych z petnionej
w klasie funkcji,

e przewodniczqcego,
dyzurnego itp.

e zapoznanie z
dokumentami szkolnymi
(PSO, WSO, Statut),

e zapoznanie z prawami i
obowigzkami ucznia,
Konwencjq Praw Dziecka

ROZWIJANIE 1. Rozwdj osobisty ucznia, rozwdj e Nauka o zawodach Caty rok Szkolny doradca
SWIADOMEGO zainteresowan. poprzez: zawodowy,
ZAINTERESOWANIA 2. Poznanie charakterystyki roznych zawodow. a)realizacje zagadnier Wychowawcy
UCZNIOW SWOIMI 3. Wzmacnianie samodzielnosci i checi zawartych w podstawie klas,
PREDYSPOZYCIAMI | samodoskonalenia sie. programowej; Pedagog,
WtASNA 4. Pobudzanie dociekliwosci poznawczej ucznia b)realizacja Szkolnego Nauczyciele
PRZYSZLOSCIA Programu Doradztwa uczgcy

Zawodowego;

c)wycieczki tematyczne;

d) spotkania z

ciekawymi zawodami,

e) zajecia z

wychowawcq
PROPAGOWANIE IDEI 1. Rozwijanie wsrod dzieci i mfodziezy postawy e ydziat Caty rok Szkolne Kofo
WOLONTARIATU zaangazowania na rzecz potrzebujgcych zewnetrznych Wedtug Wolontariatu
WSROD DZIECI | pomocy, akcjach charytatywnych terminarza Cata
MLtODZIEZY 2. Aktywne wigczanie sie w dziatania Szkolnego | (,,Opatrunek na ratunek”, spotecznos¢




Kota Wolontariatu
3. Rozwijanie empatii oraz uwrazliwienie na
potrzeby innych.

,Szlachetna Paczka”,
,Paczka Swigteczna”,
zbidrka nakretek itp.)

e organizacja pomocy
na terenie szkoty (pomoc
kolezenska, wyjscie do ZOLu,
pomoc starszym i chorym),

e inicjowanie akcji
zwigzanych z dziataniami na
rzecz 0sob
niepetnosprawnych (,,Dzier
kolorowej skarpetki”, ,Na
niebiesko dla autyzmu”)

szkolna







